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CURIOSIDADES

MODELO DE ADAPTADOR
ELÉTRICO:

País/Descrição Egito

Capital Cairo

População 97,55 Milhões

Governo República Democrática

Religião Predominante Islamismo

Moeda Libra Egípicia - O dólar norte-americano é muito bem aceito. 

Câmbio (Abril/2024)

Em média (sujeito a cotação do dia):                                                                         

1 USD = 47.16 LIBRAS EGÍPICIAS                                                                                                                                      

E os centavos são chamados de piastras: 1 LE 100 PIASTRAS

Corrente Elétrica
 220V:                                                                                                              

Em alguns hotéis e navios consegue-se transformadores sem muitas dificuldades. 

Observação

 Para aqueles que levam máquinas fotográficas e aparelhos que necessitam ser 

recarregados: tenha pequenos adaptadores de tomadas que permite ser usados em 

pinos redondos e retangulares.  

Fuso Horário  + 05 horas

Remédios

 Aconselhável levar remédios de uso contínuo e suas receitas com a composição 

química (nomes comerciais divergem de país para país). Remédios para indisposições 

estomacais, relaxantes musculares e para dores de cabeça são importantes. 

Documentos Obrigatórios

Passaporte com validade mínima de 6 meses à frente da data de embarque com 03 

folhas em branco no mínimo. Vouchers e passagem aérea.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

É obrigatório portar a carteira internacional de febre amarela (aqueles que não 

possuem a carteira têm obrigação de tomar a vacina de febre amarela 15 dias antes 

da viagem).

Quanto e como levar?

A moeda local e a Libra egípcia, porem nos hotéis, bazares e em locais turísticos pode-

se utilizar o EURO ou Dólares Americanos, desde que seja impreterivelmente cédulas 

novas, sem riscos, rasgos ou amassadas. Em caso de Dólares só serão aceitas cédulas 

de 5, 10, 20 e de 50 de "caras grandes" e a de 100,  só as emitidas após 2010m com 

a franja rocha. As cédulas de 1 dólar são aceitas. Não são aceitas moedas de EUROs 

nem de USDs. Salientamos a necessidade de levar cédulas de pequenos valores, pois 

quando pago em moeda estrangeira o troco é pago em muitos casos na moeda local.

Aconselhamos levar USD 100,00 em espécie por dia e por pessoa para cobrir custos 

do dia a dia como, táxi, gorjetas, entre outros. Nestes valores não estão inclusos 

despesas com compras. Pode-se levar em espécie, que é o mais recomendado, ou em 

cartões de credito ou debito, porém, poucos locais aceitam cartões.

Lembretes

Desbloquear os cartões de credito para uso no EGITO, muitos poderão querer 

comprar nos freeshops desse aeroporto.

Habilitar ou contratar planos de rooming para celular (voz e dados).

Ter cópias do passaporte e cartões de crédito para qualquer emergência.

Levar cadeados para fechar a mala.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Levar lanternas e máscaras para as visitas em locais fechados.
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ALFABETO DE HIERÓGLIFOS

 Hieróglifos egípcios eram o sistema de escrita formal usado no Antigo Egito. Os hieróglifos combinavam 
elementos logográficos, simbólicos e alfabéticos, com um total de cerca de 1000 caracteres distintos. Acredita-se 
que tiveram origem por volta de 3000 A.C.
 O uso da escrita hieroglífica surgiu a partir de sistemas de símbolos proto-letrados no início da Idade do 
Bronze, por volta do século 32 A.C, com a primeira frase decifrável escrita na língua egípcia que data da segunda 
dinastia (século 28 A.C.). Os hieróglifos egípcios desenvolveram-se em um sistema de escrita usado para 
inscrição monumental na linguagem clássica do período do Império Médio; durante esse período, o sistema fez 
uso de cerca de 900 sinais distintos. 
 O uso deste sistema de escrita continuou através do Novo Império e Período Tardio, e nos períodos persa e 
ptolomaico. Sobrevivências tardias do uso hieroglífico são encontradas no período romano, estendendo-se até o 
século IV.

O que levar?

1. Não esqueça de um bom par de tênis bem 
confortável (para caminhar em lugares com areia e 
pedrinhas) e bloqueador solar;

2. Há pessoas alérgicas que algumas vezes usam 
máscaras para alguns lugares um pouco mais com 
fungos e fechados, como algumas tumbas nos vales 
dos reis, por exemplo;

3. Lembre-se de sempre se manter hidratado. O 
Egito tem um clima muito quente porque 
obviamente está localizado em um deserto. Junto 
com esse clima severo, surgem problemas como 
desidratação, queimaduras solares e exaustão pelo 
calor. Assim, para os viajantes que visitam esta 
capital egípcia, é obrigatório beber o máximo de 
água possível; 
4. Leve na mala um chapéu/boné, óculos de sol e não 
esqueça o filtro solar;

5. Não esqueça de oferecer gorjetas aos guias locais 
e motoristas, dar gorjeta para aceitar o serviço é um 
ato bastante comum no Egito, que prevalece em 
todos os lugares e em tudo. 

FAZENDO AS MALAS

Opcionais:

1. Lanternas pequenas para visitar as tumbas e 
pirâmides;

2. Levar caderno/diário com canetas para suas 
anotações e os passos de sua jornada;

3. Um bloquinho pequeno e prático para anotar as 
informações durante as visitas;

4. Barrinhas de cerais e granola podem ser levadas 
durantes os passeios (caso leve, coloque na mala 
grande).

O que evitar?

1. Roupas curtas, minissaias, decotes excessivos, 
regatas, maquiagens exageradas. (Poderão ser 
usados apenas em hotéis, barcos ou em grupos 
privados);

2. Alimentação: evite alimentos crus em locais que 
não sejam  hotéis, barcos e restaurantes que estão 
incluídos no pacote; Não beber água que não seja 
mineral.
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o desembarcar no aeroporto o viajante 

Aencontrará  um represente da empresa 
local que estará identificada com nomes 

dos clientes , será disponibilizado o visto, e todo 
o apoio necessário acompanhando-os ao Hotel.

Como será o procedimento 
para o visto na chegada do 
Egito?

BAIXO E ALTO EGITO

ntes da unificação do Egito, existiam duas 

Aregiões: o Baixo e o Alto Egito. Essas regiões 
eram formadas por nomos, que nada mais 

eram que divisões de governo. Cada nomo possuía 
sua divindade principal e cultuava milhares de 
deuses. Tinham seus templos, sacerdotes e líderes 
e era tudo muito organizado.

 unificação dos dois reinos somente ocorreu 

Apor volta do ano 3100 a.C. com o primeiro 
faraó, Menés, passou a utilizar uma única 

coroa que fundia as cores branca (Alto Egito) e 
vermelha (Baixo Egito). 

 comum ver dois homens andando de mãos 

Édadas no Egito, mas isso só significa que eles 
têm uma grande amizade, não tem nenhuma 

relação com sua orientação sexual. Não se pode 
beber álcool na rua ou em lugares abertos, e nos 
"bares" é difícil encontrar bebida (é proibido na 
religião muçulmana utilizar bebida alcoólica).

COSTUMES E 
CURIOSIDADES
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m hotéis, shoppings, parques e locais públicos 

Ehá sempre revista de seus pertences e 
maquinas de raio-x. 
s mulheres no Cairo podem escolher se 

Aquerem utilizar ou não o Hijab (véu na 
cabeça), portanto há famílias que têm irmãs 

onde uma utiliza o véu e outra não. É proibido 
fotografar as mulheres egípcias ou encarar demais 
elas. 

m pontos turísticos sempre há o preço egípcio 

Ee o preço para estrangeiros que costuma ser 
cinco vezes maior do que o primeiro. É comum 

no Egito fazer apenas duas refeições, uma ao 
acordar e outra por volta das 18 horas.

a maioria das famílias é proibido namorar, 

Nentão os casais se escondem dos pais e são 
super discretos perante a sociedade (não é 

comum nem dar as mãos em público). O namoro só 
vem à tona quando o rapaz pede a mão da mulher 
em noivado para a família, que pode aceitar ou não o 
casamento. As mulheres trabalham, estudam e têm 
uma vida comum. De acordo com os egípcios elas 
não são vistas como inferiores, apenas tem que ser 
mais "protegidas" do que os homens. 

uitos dos médicos egípcios são homens e 

Mcomo eles não podem tocar no corpo das 
mulheres, há uma dificuldade em se obter 

diagnósticos de certas doenças. 
omo todo caso há sua exceção, alguns 

Cegípcios e egípcias bebem, vão a baladas (o 
que não é nada comum) e fazem tatuagens (o 

que é proibido no Islamismo). Muitos questionam a 
sociedade em que vivem e, principalmente, a maioria 
das mulheres, são contra o assédio que presenciam 
diáriamente. 

o Egito, como em todo país de estilo árabe e 

Nturístico, fazer compras pode ser um desafio. 
Entre saber se estamos pagando um valor 

justo pelo que queremos e lidar com o desespero dos 
comerciantes por vendas, podemos acabar nos 
confundindo e fazendo maus negócios. 

omo o processo de pechincha geralmente leva 

Ctempo, você pode acelerar a sua negociação 
em algo que interessa apenas se despedindo 

educadamente e indo embora. Nesse momento, é 
quase certo que o vendedor irá atrás de você para 
oferecer um melhor preço. 

COMPRAS NO EGITO

 melhor técnica é não falar o valor que você 

Aquer pagar e deixar o vendedor ir falando 
valores, fazendo ele baixar o preço 

continuamente. Vale lembrar que nos centros 
comerciais tudo é negociável, menos a comida.

1. Tome cuidado para não ultrapassar os limites 
do razoável e do respeito no momento de 
negociação. Lembre-se de que o Egito ainda é 
um país com muita desigualdade social, e poucos 
euros ou dólares para nós, pode significar muita 
coisa para eles. 
2. Você pode ir mais longe na pechincha com os 
vendedores ambulantes do que com as lojas 
oficiais. 
3. Nunca troque a sua moeda durante uma 
negociação. Se começar em euro, vá até o fim 
em euro. O mesmo vale caso você prefira usar 
dólar ou libra egípcia. 
4. Não compre com cartões de crédito em 
nenhum mercado turístico. Apenas em lojas 
oficiais. 
5. Evite comprar com vendedores ambulantes 
nos templos. 
6. Tente pagar o valor exato ou com notas 
pequenas. 
7. Quando for pegar dinheiro para pagar, não 
mostre para o vendedor todo o dinheiro que tem 
na bolsa. 
8. Não compre ouro nem prata nos mercados, 
apenas em lojas oficiais. 

DICAS IMPORTANTES PARA 
AS COMPRAS
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FOTOGRAFIA NO EGITO

 importante que você pergunte ao guia local ou 

Éresponsável se você está proibido de fotografar. 
As pessoas mais pobres não gostam de ser 

fotografadas. A gravação de vídeo é permitida, e os 
equipamentos devem ser declarados na alfândega 
ao chegar no Egito. O uso da câmera em alguns 
locais é restrito e em outros, só é permitida com a 
compra de um bilhete.

A LENDA DE ÍSIS E OSÍRIS

 Lenda de Ísis e Osíris é uma das mais 

Aimportantes e complexas lendas da 
mitologia egípcia. A história narra a vida e o 

destino trágico do casal divino. Osíris era o rei do 
Egito e Ísis, sua irmã e esposa, era uma deusa 
poderosa. Seu irmão invejoso, Set, planejou sua 
destruição e assassinou Osíris, dividindo seu corpo 
em pedaços e espalhando-os pelo Egito.

sis, determinada a restaurar seu marido e 

Ígarantir sua ressurreição, empreendeu uma 
busca incansável para recuperar os fragmentos 

de Osíris. Com sua magia e habilidades, ela reuniu  
as partes e conseguiu trazer Osíris de volta à vida 
temporariamente concebendo um filho, Hórus, 
com ele.

órus, ao crescer, tornou-se o deus dos céus 

He da guerra, e lutou contra seu tio Set para 
vingar a morte de seu pai e garantir a 

justiça no Egito. Após várias batalhas e disputas, 
Hórus conseguiu derrotar Set e se tornar o 
próximo rei do Egito, restaurando a ordem e a 
harmonia. Essa lenda simboliza a crença egípcia 
na vida após a morte, na importância da 
ressurreição e da justiça.

 medicina egípcia antiga era notável por sua 

Aabordagem avançada de conhecimentos 
médicos para a época. Os médicos egípcios 

acreditavam que as doenças tinham causas 
naturais e não eram resultado de forças 
sobrenaturais. Eles desenvolveram uma 
compreensão rudimentar da anatomia humana, 
incluindo a identificação de órgãos internos. Os 
egípcios usavam uma combinação de remédios à 
base de plantas, massagens, amuletos e rituais 
religiosos para tratar doenças. Eles também 
tinham conhecimentos cirúrgicos, realizando 
procedimentos como suturas, tratamento de 
fraturas e remoção de tumores. Além disso, os 
médicos egípcios mantinham registros detalhados 
das doenças e tratamentos, permitindo a 
continuidade do conhecimento médico ao longo 
do tempo.

O
s egípcios acreditavam na importância da 
prevenção e da higiene para evitar 
doenças. Os templos funcionavam como 

centros de cuidados de saúde, onde sacerdotes 
atuavam como médicos e curandeiros. Eles 
combinavam práticas médicas com rituais 
religiosos, buscando a intervenção divina para a 
cura. Os egípcios também utilizavam magia e 
amuletos como parte de seus tratamentos, 
acreditando que esses objetos poderiam afastar 
doenças e influências malignas. 

O EGITO E A MEDICINA

essalta o poder das divindades femininas, 

Rcomo Ísis, que demonstra grande 
determinação e magia para trazer de volta 

seu marido e garantir a continuidade da linhagem 
divina. 

 história de Ísis e Osíris é um exemplo 

Amarcante da mitologia egípcia e continua a 
ser uma das lendas mais conhecidas e 

estudadas até os dias de hoje.



VIAJAR É TUDO DE BOM!

Viajar é novidade, é experiência, é história. Viajar é poder conhecer, 
compartilhar e desfrutar das belezas deste incrível planeta que é o 
nosso lar. Somos apaixonados por viagens e por pessoas, por esse 
motivo, trabalhamos duro para oferecer a melhor experiência em 
cada destino, partida ou chegada. Preparamos todos os detalhes para 
que essa jornada seja uma das melhores experiências de sua vida e 
ficamos muito orgulhosos de fazer parte dessa aventura.

Acesse nossas redes sociais e faça parte da comunidade dos 
apaixonados por viagens Uneworld. Estaremos sempre prontos a 
compartilhar novos bons momentos.

Equipe Uneworld.

+55  51 3511 0666
+55  51 98186 0944 
www.uneworld.com.br
facebook.com/uneworld
instagram.com/uneworldviagens


